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УТВЕРЖДАЮ
Начальник управления по образованию Солигорского райисполкома
__подпись И.А.Цыбулько
«13» февраля 2023г.

[bookmark: _GoBack]Комплекс профилактических мер, направленных на предотвращение суицидов среди несовершеннолетних в Солигорском районе, на 2023 год

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители

	1.
	Обеспечить контроль за назначением в учреждениях образования ответственных за работу по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних согласно приказу 
	В течении реализации плана
	Управление по образованию Солигорского райисполкома (далее – управление по образованию),
Руководители учреждений общего среднего образования,
ГУО «Социально-педагогический центр Солигорского района» (далее – СПЦ)

	2.
	Изучение Алгоритма действий работников учреждений образования, здравоохранения и органов внутренних дел при выявлении несовершеннолетних, склонных к суицидоопасному поведению в педагогическом коллективе
	Не менее 2-х раз в год
	СПЦ, руководители учреждений общего среднего образования

	3.
	Организовать проведение межведомственных семинаров, круглых столов по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних с приглашением представителей заинтересованных ведомств и организаций:
семинар для специалистов социально-педагогической и психологической службы (далее – СППС) учреждений общего среднего образования Солигорского района на тему: «Анализ работы учреждений общего среднего образования с несовершеннолетними, совершившими несуицидальные самоповреждения/парасуицид. Презентация опыта»;
семинар для специалистов СППС учреждений образования Солигорского района с участием специалистом УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД (по согласованию).
	


Май 2023




Сентябрь 2023
	Управление по образованию, СПЦ, руководители учреждений общего среднего образования, СППС учреждений общего среднего образования

	4.
	Проведение консультаций для специалистов СППС учреждений образования в рамках районного опорно-консультационного пункта на базе ГУО «Социально-педагогический центр Солигорского района» по вопросам:
«Деятельность педагогов-психологов учреждений общего среднего образования по предотвращению суицидального поведения несовершеннолетних»;
«Психодиагностическое исследование с целью выявления факторов высокого риска суицидоопасного поведения учащихся 7-11 классов в соответствии с действующим законодательством».
	


Февраль 2023

Октябрь 2022
	СПЦ, СППС учреждения общего среднего образования

	5.
	Включать вопросы профилактики суицидального поведения среди несовершеннолетних в тематику заседаний районных методических объединений педагогов-психологов, педагогов социальных учреждений общего среднего образования
	Февраль 2023
	Руководители районного методического объединения педагогов-психологов, педагогов социальных учреждений общего среднего образования

	6.
	Организовать в учреждениях образования обучение педагогического коллектива по вопросам психологии отношений, профилактики суицидов с привлечением специалистов заинтересованных структур (при необходимости)
	Не менее 1 раза в полугодие
	СПЦ, СППС учреждения общего среднего образования

	7.
	Изучение накопительных материалов на несовершеннолетних совершивших несуицидальные самоповреждения/парасуицид
	Апрель 2023
Октябрь 2023
	Управление по образованию, СПЦ

	8.
	Мониторинг работы по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних в учреждениях общего среднего образования (выборочно)
	Октябрь-Ноябрь 2023
	Управление по образованию, СПЦ

	9.
	Психодиагностическое исследование с целью выявления факторов высокого риска суицидоопасного поведения учащихся 7-11 классов в соответствии с действующим законодательством
	до 01.12.2023

	СПЦ, СППС учреждений образования

	10.
	Проводить исследование межличностных отношений с учащимися 1-11 класса в целях их изменения, улучшения и совершенствования (социометрия) 
	до 01.04.2023
до 01.11.2023
	СППС учреждений образования, классные руководители

	11.
	Организовать работу с несовершеннолетними, у которых выявлены несуицидальные самоповреждения/парасуицид в соответствии с действующим законодательством
	По каждому факту
	СПЦ, руководители учреждений общего среднего образования

	12.
	Проводить мероприятия, направленные на:
воспитание позитивно ориентированной личности, формирование культуры здорового образа жизни, ценностных ориентаций, укрепление психического здоровья несовершеннолетних, формирование у них навыков конструктивного взаимодействия с окружающими, развитие коммуникативных способностей;
информационно-образовательные акции, занятия с родителями (законными представителями) несовершеннолетних детей по темам профилактики суицидальных тенденций, формированию жизнеутверждающего поведения личности, вопросам семейного воспитания, семейных взаимоотношений и др. 
(в соответствии с планами учреждения образования)
	В течении реализации плана
	Руководитель учреждения общего среднего образования, СППС учреждений образования, классные руководители

	13.
	Рассматривать вопрос профилактики суицидоопасного поведения на родительских собраниях в учреждениях общего среднего образования с приглашением субъектов профилактики
	Не менее 1 раза в полугодие
	СПЦ, руководители учреждений образования


	14.
	Оказывать помощь участникам образовательного процесса в разрешении конфликтов (межличностных, внутрисемейных, учебных) с привлечением школьной службы медиации
	По запросу
	Руководители учреждений образования, СППС учреждений образования, классные руководители

	15.
	Обновлять и актуализировать в учреждениях образования информацию о работе «телефонов доверия» и возможностях получения психологической помощи
	В течении реализации плана
	СПЦ, СППС учреждений образования, классные руководители,

	16.
	Разработать и распространить в учреждениях образования буклеты, памятки, другие материалы по раннему выявлению, профилактике суицидального поведения и здоровому образу жизни (для педагогов и родителей)
	Не менее 1 раза в полугодие
	СПЦ, СППС учреждений образования

	17.
	Организовать психологическое сопровождение учащихся 9-х, 11-х классов в период сдачи экзаменов
	Май-Июнь 2023
	СПЦ, СППС учреждений образования

	18.
	Проводить тематические мероприятия, информационные акции, выставки, конкурсы творческих работ, приуроченные:
Всемирному дню предотвращения самоубийств (10 сентября);
Всемирному дню психического здоровья (10 октября).
	

Сентябрь 2023
Октябрь 2023
	Управление по образованию, СПЦ, руководители учреждений образования


	19.
	Учреждения общего среднего образования предоставляют информацию о ходе выполнения мероприятий один раз в квартал до 1-го числа месяца, следующего за отчетным периодом, в ГУО «Социально-педагогический центр Солигорского района» 
	до 01.04.2023
до 01.07.2023
до 01.10.2023 
до 01.01.2024
	Руководители учреждений образования




